
Handler du for noen som trenger 
hverdagskrefter?



Smakfulle mellommåltider  
når appetitten ikke er på topp
E+® er en serie mat og drikke fra TINE med smakfulle og enkle mellommåltider. 
Produktserien er tilpasset behovene til de som har liten appetitt, for å bidra 
til å bevare styrken. E+® har hittil vært tilgjengelig for sykehus og sykehjem. 
Nå får du produktene også i apotek, og de blir tilgjengelig for alle som kan ha 
nytte av å få opp matinntaket.

E+® Plussdrikker: 
• Bringebær - 1 og 0,5 liter 

• Blåbær - 0,5 liter 

• Kakao - 1 og 0,5 liter 

• Kaffe - 0,5 liter

E+® Smoothie: 
• Jordbær - 0,2 liter



Smaker som kan friste
Når appetitten er redusert er det ofte lite som frister. Derfor har vi utviklet 
smakene E+® i samarbeid med personer som har redusert appetitt. Slik fant 
vi smaker som kan friste selv om matlysten ikke er på topp.

E+® Supper: 
• Kylling og karri - 0,3 liter 

• Hvit asparges - 0,3 liter

E+® Kremede måltider: 
• Fersken og aprikos - 100 g 

• Skogsbær - 100 g



TINE Kundesenter Privat: 
51 37 16 06 / forbruker@tine.no

TINE Kundesenter Bedrift:  
51 37 15 13 / kundeservice@tine.no

Mer informasjon finner du på www.epluss.no

bevarer 
hverdagskreftene

E+® er en kilde til næringsstoffer som er viktig for muskler, skjelettet og 
immun forsvaret. Alle E+®-produktene gir protein og kalsium, og E+® Plussdrikk 
Bringebær og Kakao er beriket med vitamin C og vitamin D. I tillegg er de en 
kilde til kalsium og jod.

Som en del av et variert og balansert kosthold og en sunn livsstil bidrar:

• Proteiner til å bygge og bevare muskelmasse

• Proteiner og kalsium til å bevare skjelettet

• Vitamin C og vitamin D til immunforsvarets normale funksjon

• Vitamin C og vitamin B12 til å redusere tretthet og utmattelse
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